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Die folgenden Angaben sind den vom Anmelder eingereichten Unteriagi 

) Umluftheizungsanlage fur einen Saunaraum 

) Die Erfindung betrifft eine Umluftheizungsanlage fur — 

einen Saunaraum, unabhangig von der Temperatur und 
Luftfeuchtigkeit. Eine im Saunaraum (1) angeordnete 
elektrisch betriebene und regelbare Heizungsvorrichtung 
(2) ist mit einem Geblase (3) integriert, und die Heizungs- 
vorrichtung (2) ist im Saunaraum (1) derartig angeordnet, 
daft derZwangsumlauf derWarmluft bei eingeschaltetem 
Geblase (3) alle Teile des Saunaraumes (1) erfafSt. An de- 
finierten Orten im Saunaraum (1) sind Stromungsumleit- 
elemente (8) derart angeordnet, daft vorbestimmte Teile 
des Saunaraumes (1) gleichmafcig mit Warmluft versorgt 
werden. Oberhalb der Heizungsvorrichtung (2) ist zur 
Durchfiihrung eines Wasseraufgusses eine Steinbettung 
(10) angeordnet. 

Die Umluftheizungsanlage weist eine Frischluftzufuhrung 
(5) mit regelbarer Dosiervorrichtung und eine automa- 
tisch gesteuerte Frischluft- und Frischwasserzufuhrung 
(5, 12, 13) zur Konstanthaltung der relativen Feuchtigkeit 
im Saunaraum (2) auf. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betriffl eine Umluftheizungsanlage fur ei- 
nen Saunaraum, unahhangig von der Teniperalur und Luft- 
feuchtigkeil. 5 

Eine Saunaanlage slellt. ein HeiGluft.-Feuchtigkeitsbad 
dar, welches durch Anregung des Kreislaufs und des Stoff- 
wechsels der Sleigerung des VVohlbefindens und damil. der 
Gesundheit des Menschen diem. Besonders Erkaliungs- 
krankheiten, Siorungen des vegetativen Nervensyslems und 10 
rheumatische Erkrankungen konnen posiliv beeinfluBl wer- 
den und insgesamt wird das Abwehrsyslem des Korpers ge- 
slarkt. 

In der Sauna wird durch eine Heizungsanlage im Sauna- 
raum eine trockene Hitze von ca. 50°C bis ca. 85°C bei einer 15 
durchschnittlichen relativen Feuchtigkeit der Luft von ca. 
6% erreicht. Durch periodische WassergUsse auf heiSe 
Sleinc wird die relative Feuchtigkeit kurzfrislig crhoht. und 
damit der Warmeiibergang auf den Korper gesleigert. 

Die meislen Heizungsanlagen arbeiten mil cinem naliirli- 20 
chen Warmeumlauf im Saunaraum. Die HeiBe Luft steigt 
dabei von der Heizungsanlage nach oben und wird von der 
nachstromenden HeiBluft bis an das Deckenende gefordert, 
senkt sich durch Abkuhlung ab und stromt entlang der riick- 
warligen Saunawand nach unlen. Die abgekiihlle HeiBlufl 25 
ist wesentlich schwerer und fallt. dadurch nach unten und 
wird von der Heizungsanlage angesaugt, wodurch der Kreis- 
lauf geschlossen ist.. 

Hieraus wird leichl crkennbar, daB die Teniperalur inner- 
halb des Saunaraunies sehr unlerschiedlich ist. So ist die 30 
Teniperatur im Bereich der oberen Banke sehr viel holier als 
im Bereich der unteren Banke. Entsprechende Temperatur- 
gradienten sind audi im Bereich von der hinteren Sauna- 
wand nach vom vorhanden. 

Da der Umlauf der HeiBluft. im Saunaraum nur durch 35 
Temperaturdifferenzen bedingt ist. geht die HeiBluftumwal- 
zung relativ langsani vonstatten. Die Warmeverluste sind 
dabei relativ hoch. 

Aus der DE 42 14 769 Al ist. eine Saunaheizanlage be- 
kannl, welche aus einem Gehause und einem darin angeord- 40 
neten Heizgerat mit. einem vertikalen Luftdurchgang im Ge- 
hause besteht. Die Heizanlage ist. vorzugsweise auBerhalb 
der Sauna installiert und ist mit einem Absaugrohr im Bo- 
denbereich und einer HeiBlufteinfuhrung im oberen Bereich 
des Saunaraumes mit diesem verbunden. Eine solche Heiz- 45 
anlage eignet. sich nur fur sehr kleine Saunaraume. Sie weist 
aber einige Nachteile auf. So sind besondere Isolierungen 
fur den Heizkorper erforderlich, urn groBere Warmeverluste 
zu venneiden. Ein WasseraufguB und damit eine Verande- 
rung der relativen Feuchtigkeit mit einer vorteilhaflen Ver- 50 
andemng des Warnieiibergangs lassen sich damit nicht 
durchfuliren. Desgleichen konnen audi keine Essenzen und 
Duftstoffe eingesetzt werden. Wesentliche Funktionen einer 
Saunaheizanlage sind damit nicht durchfiihrbar. 

Der Erfindung liegt somit die Aufgabe zugrunde, diese 55 
genannten Nachteile zu venneiden und im Saunaraum eine 
bessere Temperaturverteilung, Energieeinsparungen und 
eine bessere Durchmischung zwischen Frischluft und 
Warmluft. zu erreichen. Eine bessere und gleichmaBigere 
Temperaturverteilung begunstigt. audi das Temperaturemp- 60 
finden, wodurch das Wohlempfinden der badenden Personen 
gesteigerl wird. 

Die Losung dieser Aufgaben erfolgt dadurch, daB bei ei- 
ner Umluftheizungsanlage fur eincn Saunaraum eine im 
Saunaraum angcordnctc clcklrisch bctricbcnc und rcgclbarc 65 
Heizungsvorrichtung mit einem Geblase integriert ist, und 
der Heizungskorper im Saunaraum derarlig angeordnel ist, 



Geblase alle Teile des Raumes gleichmaBig erfaBt. 

Die Anordnung des Heizkorpers mit Geblase im Sauna- 
raum gewahrleistel. einen Zwangsumlauf der HeiBlufl und 
damil. eine bessere und gleichmaBigere Temperaturvertei- 
lung und ermoglicht. ferner die Durchfiihrung von Wasser- 
aufgiissen auch unter Anwendung von Essenzen und Dufl- 
stoffen. 

Zur weiteren Verbesserung der Temperaturverteilung der 
HeiBlufl. im Saunaraum sind nach der Erfindung an definier- 
ten Orlen im Saunaraum Slromungsumleitelemente ange- 
ordnet, derart, daB vorbestimmte Teile des Saunaraumes 
gleichmaBig mit Warmluft versorgl werden. 

Zur Durchfiihrung eines Dampfaufgusses ist oberhalb der 
Heizungsvorrichtung eine Steinbettung angeordnel. 

In Weiterbildung der Erfindung weist die Heizungsvor- 
richtung eine Frischluftzufiihrung mit regelbarerDosiervor- 
richlung auf, so daB die Durchmischung mit Frischluft. auto- 
matisicrt und damit wcscntJich vcrfcincrt. und verbessert 
werden kann. 

In Weiterbildung der Erfindung ist die Heizungsvorrich- 
tung mit einer Thermosstatsteuerung versehen, welche eine 
automatisch gesleuerte Frischluft- und Frischwasserzufuh- 
rung zur Konstanthaltung der relativen Feuchtigkeit bei ei- 
ner definierten HeiBlufttemperatur aufweist. 

Damil konnen die enlscheidenden GroRen einer Sauna 
fest. vorgegeben und eingchalten werden. Diese Mbglich- 
keit, mit der zufallsbedingte Anderungen der genannten 
GroBen absolut ausgeschlossen werden, ist besonders fur 
Personen wichtig, welche unter Kreislauferkrankungen oder 
dergleichen leiden und die nur unter festen, stabilen und 
kontrollierten Bedingung eine Sgung aufsuchen diirfen. Da- 
mit wird mit Hilfe der Erfindung ein Saunabad auch solchen 
Personen erschlossen. 

Die Erfindung wird anhand der Zeichnung niiher erlau- 
tert, in der ein Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung wiederge- 
geben ist. Die Figur zeigt eine schematische Schnittzeich- 
nung eines Saunaraumes 1, in dem eine Saunaheizvorrich- 
tung 2 angeordnel ist. Diese Heizvorrichtung 2 wird mittels 
Heizspiralen 4 elektrisch betrieben. Durch einen integrierten 
Liifter 3 wird durch einen Frischluft-Ansaugstutzen 5 Au- 
Benluftund durch den inneren Ansaugstiitzen 11 abgekiihlte 
Luft aus dem Saunaraum 1 angesaugt, durch die Heizspira- 
len 4 erhitzt und durch den Kamin 9 der Heizvorrichtung 2 
in den Saunaraum 1 geblasen. Die verbrauchte Luft aus dem 
Saunaraum 1 wird durch die AblaBoffnung 7 nach auBen ge- 
geben. Die Ansaugoffnungen 5 und 11 sowie auch die Ab- 
laBoffnung 7 konnen mit einem steuerbaren Ventil und je- 
weils mit einem Kleinliifter ausgeriistet sein, so daB der Zu- 
bzw. AbfluB vollstandig geregelt werden kann. 

Das Saunaheizgerat 2 weist eine themiosstatische Steue- 
nmg 6 auf, mit deren Hilfe die Teniperatur der HeiBluft im 
Saunaraum 1 und seine relative Luftfeuchte in vorgegebener 
Weise geregelt werden kann. 

Zur gleichmaBigen Verteilung der HeiBluft durch einen 
vorgegebenen Stromungsverlauf im Saunaraum dienen auch 
Stromungsumlenkkorper 8, wodurch erreicht wird, daB die 
in unterschiedlichen Ebenen angeordneten Banke und Lie- 
gen 4 der gleichen Temperatur unterworfen sind. 

Durch einen Wassertank 12 iiber der Heizvorrichtung 2 
laBt sich auch der von Zeit zu Zeit durchzufiihrende Wasser- 
aufguB automatisieren. Hierzu ist ein sleuerbares Offnungs- 
und SchlieBventil 13 in einer Leitung angeordnet, welche 
den Wassertank 12 mil dem Kamin 9 der Heizvorrichtung 2 
verbindet. 

Die Ihcnnosslatischc Slcucrung 6 ermoglicht die Einhal- 
tung einer vorgegebenen Teniperatur in der Saunaanlage 1, 
die Einhaltung und zu einem bcslimmten Zeilpunkt defi- 
relaliven Luftfeuchtig- 
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keit. Sieermoglicht ferner WasseraufgUsse in vorbestimmter 
Menge zu einer vorgegebenen Zeil. Damit. kann dcr gesamte 
Ablauf eines Saunabades vorbestimmt und geregelt werden. 
Durch die Steuerung nach cier Rrfindung kann die erforder- 
liche Heizungsnergie maximal genulzl werden, da die Mi- 
schung der Zulufl oder Frischlufl. mil der inneren Umwalz- 
lufl und die auszusloBende Ablufl. genau dosierbar ist. Dar- 
uberhinaus erfolgl die Luflverteilung im Saunarauni 1 
gleichmaBig, so daB nur ein geringer Teinperaturgradieni 
vorhanden ist. 

Patentanspriiche 

1. Umluftheizungsanlage fur einen Saunarauni, da- 
durcli gekennzciclinet, daB eine im Saunarauni (1) an- 15 
geordnete elektrisch betriebene und regelbare Hei- 
zungsvorrichtung (2) mit. einem Geblase (3) inlegrien. 
ist, und die Hcizungsvorrichtung (2) im Saunarauiu (1) 
derarlig angeordnel ist, daB der Zwangsumlauf der 
Warmluft. bei eingeschaltelem Geblase (3) alle Teile 20 
des Saunaraunies (1) erfaBt. 

2. Umluftheizungsanlage nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, daB an definierten Orten im Sauna- 
raum (1) Stromungsumleitelemente (8) angeordnet 
sind, derart, daB vorbeslimmle Teile des Saunaraunies 25 
(1) gleichmaBig mil Warmluft versorgt werden. 

3. Unilufiheizungsanlage nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, daB oberhalb der Heizungsvor- 
richtung (2) zur Durchfuhrung eines Wasseraufgusses 
eine Steinbettung (10) angeordnet ist, 30 

4. Umluftheizungsanlage nach Anspruch 1, 2 oder 3, 
dadurch gekennzeichnet, daB diese eine Frischluftzu- 
fiihrung (5) mil regelbarer Dosiervorrichtung aufweist. 

5. Umluftheizungsanlage nach einem der vorherge- 
henden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB der 35 
Heizungsvorrichtung (2) mit einer Thermosstatsleue- 
rung (6) versehen ist, welche eine automatisch gesteu- 
erte Frischluft- und Frischwasserzufuhrung (5, 12, 13) 
zur Konstanthaltung der relativen Feuchtigkeit im Sau- 
narauiu (2) aufweist. " 40 
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